CREFITOIz

CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 142 REGIAO
PARECER TECNICO N° 01/2022

ASSUNTO: Competéncia do Fisioterapeuta para recolhimento e descarte de secregdes e
limpeza dos sistemas de aspiracdes traqueais.

1 - Do Objeto:

1.1 - Apresenta-se neste parecer apontamentos sobre as competéncias do Fisioterapeuta
quanto ao recolhimento e descarte de secregoes e limpeza dos sistemas de aspiragoes
traqueais, em decorréncia de consulta formulada pela Presidéncia do CREFITO-14 3 Camara
Técnica de Fisioterapia em Cardiorrespiratéria do CREFITO-14, com o objetivo de subsidiar a
elaboragéo de proposta deste Regional ao COFFITO de acérdao sobre o tema.

1.2 - Este é o objeto do presente instrumento.
2 - Dos Fundamentos Legais e Juridicos

2.1 A principio, de acordo com os termos do art. 3° do Decreto-Lei n° 938, de 13 de outubro de
1969, as atribuicdes do fisioterapeuta s&o aquelas relacionadas 3 restauragao, desenvolvimento
€ conservagao da capacidade fisica e funcional do individuo, excluindo-se de sua competéncia,
por via de consequéncia, as atividades que ndo tenham essa finalidade.

2.2 Inobstante a isso, 0 Decreto n° 94.406, de 08 de junho de 1987, em seu art, 11, inciso I,
alinea ‘" e inciso 1V, alinea “b”, foi preciso ao dispor que:

“Art. 11. O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel
meédio, atribuidas a equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

()

Il - executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de
outras atividades de enfermagem, tais como:

()

l) executar atividades de desinfecgéo e esterilizago;

()

IV - prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua
seguranga,
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inclusive: (...)
b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncias
de unidades de satde;"

2.3 Destaca-se, ainda, que a Resolugéo de Diretoria Colegiada - RDC n° 15, da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, de 15 de margo de 2012, que dispde sobre os requisitos de
boas préticas para o processamento de produtos para satde e dé outras providéncias, ao tratar
sobre o rol de recursos humanos do processo de limpeza ou esterilizagdo de materiais e
equipamentos, ndo incluiu o fisioterapeuta em tal relagéo.

2.4 Com efeito, assim dispGe o art. 8° da RDC n° 15 da ANVISA:

Art. 8°. O servigo de salde qQue realize mais de quinhentas cirurgias/més,
excluindo partos, deve constituir um Comité de Processamento de Produtos
para Saide - CPPS, composto minimamente, por um representante:

I - da diretoria do servigo de saude;

II - responsavel pelo CME:

Il - do servigo de enfermagem;

IV - da equipe médica;

V-da CCIH (Comiss&o de Controle de Infecgéo Hospitalar).

2.5 E imprescindivel destacar, ainda, o parecer de Camara Técnica n° 08/2016/CTAS/COFEN,
que, em relatério sobre condutas de enfermagem na retirada de roupa suja de unidades de
pacientes internados em hospitais da EBSERH, fundamenta que:

“As atividades de cuidado a0 paciente que envolve a retirada de roupa
de cama e montagem do leito dos pacientes sdo atividades de menor
complexidade técnica, de natureza repetitiva, delegadas e
Supervisionadas pelo enfermeiro, & profissionais de nivel médio de
enfermagem, estando dentro do conjunto de competéncias profissionais
requeridas a categoria de técnicos e auxiliares de enfermagem, e
caracterizam-se como precipuas da profisséo e da atengao terapéutica
de enfermagem”
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2.6 E facilmente constatado, da analise do citado parecer, que o Conselho Federal de
Enfermagem entende, claramente, que as atribuicbes de montagem e cuidados com os materiais
que compde um leito hospitalar é de responsabilidade e competéncia da equipe de enfermagem.

2.7 Dessa forma, tem-se que o procedimento de expurgo e higienizagao de frascos contendo
secregbes provenientes de aspirados de pacientes internados, por ndo se relacionar a
restauragéo, desenvolvimento e/ou conservagao da capacidade fisica e funcional do individuo,
néo se inclui dentro das competéncias do profissional fisioterapeuta.

2.8 Doutro lado, percebe-se que a legislagdo que regulamenta a matéria & clara ao atribuir a
responsabilidade pela montagem de leitos e materiais que o compdem, bem como pelo cuidado
€ manutengdo desses materiais que compdem o leito hospitalar, unicamente aos enfermeiros,
corroborando a inexisténcia de competéncia dos fisioterapeutas para tal atuagZo.

3 - Conclusio

3.1 Assim, diante dos considerandos acima, bem como de toda a fundamentagzo langada,
classificamos como alheia 3 competéncia do fisioterapeuta a realizagédo de expurgo e
higienizagdo de frascos contendo secregdo provenientes de aspiragédo de pacientes, n3o
constituindo tal conduta procedimento terapéutico ou técnico do profissional fisioterapeuta.

3.2 Opina este parecerista, ainda, que esta atribuicéo ndo compete 3 equipe de fisioterapia,
tendo em vista que as atividades de desinfecgao, esterilizagéo e limpeza de equipamentos e de
dependéncias das unidades de salde, independentemente do tipo, aberta ou fechada.

3.3 Por outro lado, ha Que se ressaltar que a situagdo sob analise & diversa da realizagso, pelo
profissional fisioterapeuta, de aspirag&o traqueal necessaria imediatamente apés a realizagéo de
conduta fisioterapéutica, decorrente de um conjunto de procedimentos desobstrutivos bronco-
pulmonares préprios da Fisioterapia, conforme normatizag&o contida no Acérddo n° 474 do
COFFITO, de 20 de maio de 2016, que aprovou o parecer da Associagdo Brasileira de
Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia em Terapia Intensiva — ASSOBRAFIR sobre o
tema.

Este é o Parecer.
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Teresina/Pl, 30 de margo de 2022.

‘KNGELO EDUARDO VASCO%ELOS GUIMARAES
Presidente da Camara Técnica em Fisioterapia Cardiorrespiratoria
CREFITO n° 226.727-F
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