RECOMENDAGCAO N° 02 DO CREFITO-14 — COVID-19 (01/04/2020)

CREFITO-14 NO COMBATE AO CORONAVIRUS
Recomendacdo as instituicoes que contem com servicos de fisioterapia e terapia
ocupacional, aos profissionais fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, e a populacao.

O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 14? Regido -
Crefito-14, diante das determinagdes do Governo do Piaui, da Prefeitura de Teresina/PI, e outros
municipios, vem prestar os esclarecimentos abaixo quanto ao funcionamento de clinicas e servigos
de fisioterapia e terapia ocupacional.

Tendo em vista a situagdo de emergéncia de saude publica e calamidade publica
ocasionada pelo virus COVID-19, o Governo do Estado do Piaui editou e publicou o Decreto n°
18.902, de 23 de margo de 2020, que determinou a suspenséo das atividades comerciais e de
prestacdo de servigos em todo o Estado do Piaui (dentre os quais se encontram os servicos de
fisioterapia e terapia ocupacional), ressalvados os servicos essenciais. Tal suspensdo foi
prorrogada até o dia 30 de abril de 2020, atraves do Decreto Estadual n° 18.913, de 30 de margo
de 2020.

Ademais, a Prefeitura de Teresina também promoveu a suspensao de atividades
comerciais e de prestacdo de servigos, através do Decreto n° 19.540, de 21 de marco de 2020,
ressalvando 0s servigos essenciais, dentre os quais incluidos, a época, além de outros, os servicos
relacionados ao comércio, servicos e industria na area da saude (cf. art. 2° inciso |l daquele
Decreto Municipal), de modo que incluidos na excegdo os servicos de fisioterapia e terapia
ocupacional.

Tal suspensao no Municipio de Teresina foi prorrogada até 30 de abril de 2020, por
meio do Decreto n® 19.548, de 29 de margo de 2020, que, inicialmente, continha a mesma
excegdo, de modo que a determinacdo de suspenséo de atividades nao se aplicaria, no Municipio
de Teresina/PI, aos servigos de saude. Contudo, no mesmo dia 21 de margo de 2020, a Prefeitura
de Teresina, através do Decreto n° 19.549, alterou aquela previsdo, ndo mais excepcionando da
suspensao os servigos da area de saude, que passaram a ter sua atividade suspensa, inclusive 0s
servigos de fisioterapia e terapia ocupacional ndo essenciais.

Assim, o CREFITO-14 recomenda a estrita observancia aos Decretos acima
citados, em todo o Estado do Piaui e em Teresina/Pl, bem como nas demais cidades do Estado do
Piaui que possuam determinagbes de mesma natureza, recomendando a todos o0s servigos de
fisioterapia e terapia ocupacional a suspensdo de atividades ndo essenciais, cuja
paralisacdo nao tragam risco a sobrevivéncia, saude ou sequranca dos pacientes e da
populacao, até a data de 30 de abril de 2020.

Ressalta-se que a determinagéo de suspenséo de servicos € apenas para aqueles .
de carater ndo essencial, neles ndo estando incluidos os servigos hospitalares, de urgéncia €30\
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emergéncia, postos de salde, que deverdo permanecer abertos a fim de garantir o integral
atendimento aos pacientes que necessitarem de cuidados profissionais.

Relembre-se que foi aprovado pelo COFFITO, através da Resolugdo n° 516/2020, a
possibilidade temporaria de atendimento ndo presencial, por meios eletronicos, na fisioterapia e
terapia ocupacional, em virtude da situacdo emergencial decorrente da infeccdo humana pelo
COVID-19, podendo o mecanismo se apresentar como alternativa aos profissionais e empresas
para redugéo do impacto da suspenséo de atividades em sua situacdo econdmica e no tratamento
de seus pacientes, observadas, por 6bvio, as condi¢des e limites estabelecidas naquela resolugéo
para tanto.

E, também, permanecem possiveis os atendimentos domiciliares, devendo os
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, contudo, observar, na realizagdo dos mesmos, as
determinacgdes e cautelas orientadas pelas Autoridades Sanitarias e de Saude, bem como analisar,
em cada caso, se 0 atendimento domiciliar ndo representara risco ao profissional ou ao paciente,
recomendando-se a suspensao, inclusive, por essa razdo, dos atendimentos domiciliares a
pacientes que integrem os grupos de risco ou convivam com pessoas nessa condigao.

Informa, ainda, que o prazo de suspensdo determinado pelo Governo Estadual
pode ser reduzido ou prorrogado a qualquer momento, por meio dos competentes instrumentos
normativos, 0 que dependera da evolugéo da situagéo e informagdes das autoridades sanitarias
sobre o estagio da pandemia COVID-19.

Destaca-se também que as determinacdes expedidas pelas autoridades do Estado
e Municipio, atraves dos Decretos acima destacados, séo de observancia obrigatoria, sob pena de
infracdo ao Artigo 268 do Coddigo Penal Brasileiro (que caracteriza como infragdo o
descumprimento a determinag¢do do poder publico, destinada a impedir introdu¢ao ou propagacao
de doenca contagiosa), cuja penalidade varia entre um més a um ano de detencéo, além de multa,
podendo a pena ser até mesmo aumentada se 0 agente é funcionario da satde publica.

Por fim, recomenda o CREFITO-14 que os fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais, no desempenho de suas atividades, fiquem atentos as recomendagbes da
Organizagao Mundial da Saude — OMS, do Ministério da Saude, e demais Autoridades de Saude e
Sanitarias, nacionais e internacionais, a fim de garantir a sua seguranga no exercicio profissional e
contribuir para a redugao da disseminagao do COVID-19.

Atenciosamente,

anfmm awgu‘m O,Q.:uu‘l\& nkmws
Dr. RODRIGO AMORIM OLIVEIRA NUNES
Presidente do CREFITO-14
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